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Sport Stacking ist eine Sportart fur Kinder, Jugendliche und Erwachsene. Es ist einfach zu erlernen und bietet dennoch zahlreiche Herausforderungen.
Sport Stacking aktiviert nachweisbar die Zusammenarbeit der linken und der rechten Hirnhélften. Diese Vernetzung erleichtert das Lernen

weiterer Fertigkeiten wie das Spielen eines Instruments, das Lesen und Schreiben oder die Austibung von Sportarten. Es verbessert die Beidhandigkeit
und starkt die Konzentrationsfahigkeit. Allein, mit Partner oder in der Gruppe, kooperativ oder im Wettbewerb, im Klassenzimmer oder in der Turn-
halle: Sport Stacking macht Kopf und Kérper fit.

SCHULUNG

In einer Lektion von 45 Minuten kénnen die Grundlagen des Sport

Stackings erlernt werden. 1-3 Schulklassen (10 bis 50 Schler)
konnen gleichzeitig in der Turnhalle auf Langbanken oder an

Tischen diesen Workshop besuchen. Die Schiiler lernen neben den
beiden Grunddisziplinen 3-3-3 und 3-6-3, weitere Spiel- und Wett-

kampfformen wie Partnerstacking und Stafetten kennen.
Um die Konigsdisziplin den ,,cycle” zu erlernen, braucht es eine

zweite Lektion. Es konnen ganze Schulmeisterschaften veranstaltet

werden. Einen Kurzfilm tber eine Schullektion finden Sie auf
www.play4you.ch

MATERIAL

play4dyou bietet Ihnen professionelles Sport Stacking-Material der

Marke Flash Cups an.

Einzelne Sets fur Kleinklassen oder ganze Klassensets fur 20 Schuler

sind in verschiedenen Farben erhaltlich.

Dokumentation fiir Lehrpersonen
Anleitungs-DVD
Kurzskript von play4you tber Sport Stacking

Weitere Workshopmodule und bewegte Angebote von
play4you

*

*

*

*

Balance

Jonglieren

Zusatzmodule (Indoor-Curling, Dice Stacking, Wurf- und Fang-
spiele, Artistik, Zielwurf- und Geschicklichkeitsspiele)

Spielpark

Lehrerweiterbildungen

PREISE
Schulung
Einfihrung Schulklassen halber Tag CHF 650.00
Einfihrung Schulklassen ganzer Tag CHF 900.00
Repetition CHF 600.00

Einfuhrung Lehrpersonen als Weiterbildung (2 Lektionen) CHF 600.00
Reisespesen werden zusatzlich verrechnet.

Material

¢ Flash Cups Set (12 Becher in einer Tasche mit DVD) CHF 30.00 /
Schulpreis CHF 24.00

Flash Pad (professionelle Spielunterlage 80 x 35 cm) CHF 30.00 /
Schulpreis CHF 24.00

Sports Timer (Spezielle Stoppuhr) CHF 55.00 /

Schulpreis CHF 44.00

Teach Pack (Klassensatz mit 20 Sets Flash Cups, 2 Flash Pads,

2 Timer, 1 Sporttasche und Dokumentation) CHF 795.00 /
Schulpreis CHF 495.00
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