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Spiel, Spass und Bewegung

LEHRERWEITERBILDUNGEN

ein bewegter Input bereichert

Machen Sie mit Threm Kollegium einen Ausflug in den Spielpark von play4you! Sie erhalten dabei praktische Inputs fur mehr Bewegung im Schulall-
tag und erleben einen einzigartigen Teamausflug mit hohem Spassfaktor. Die Weiterbildungen von play4you sind fur jede Schulstufe und jede Kollegi-
umsgrosse geeignet. Wir gestalten fur Sie einen halben oder einen ganzen Tag Weiterbildung, entweder in unseren Ateliers in Oberwil, oder bei
lhnen im Schulhaus.

Vertiefung

THEMEN

+ Bewegte Schule und Bewegungsférderung in der Klasse und im
Schulhaus

* aktive und bewegte Pausen, Bewegung auf dem Pausenplatz
und im Klassenzimmer

¢ Bewegungsgerate und ihr Einsatz (Jonglieren, Sport Stacking,
Koordinative Spiele uvm.)

¢ Teambildung und Kollegiumsausflug

INHALT

Eine Weiterbildung bei playdyou setzt sich aus funf Teilen zusam-
men jeder Teil kann lhren Winschen entsprechend zusammenge-
stellt werden.

Theorie

Einleitung mit bewegtem Vortrag und Theorieteil zu Bewegung im
schulischen Umfeld

Dauer: 5 bis 60 Minuten

Workshops
Ziel dieser Einheit ist die Vermittlung methodischer Grundlagen zur
Umsetzung in der Schule.

Maogliche Workshops (meist 1 bis 3 Workshops pro Weiterbildung):

¢ Sport Stacking

+ Jonglieren mit Ballen, Keulen und Ringen

¢ Balance

+ Bewegte Pausen

*  Geschicklichkeitsspiele, Wurf- und Fangspiele

+ diverse Spielgerate wie Diabolo, Kiwido, Devil Stick, Yo-Yo,
Astro Jax uvm.

Dauer pro Workshopteil: 20 bis 60 Minuten

Angebots- und Preisanderungen vorbehalten. Alle Preise inkl. Mwst.

Die Vertiefung ist ein individueller Teil mit fachlichen Inputs. Nach
Vorlieben der Teilnehmer kénnen unterschiedliche Bewegungsge-
rate entdeckt und ausprobiert werden. Dabei finden sich neben alt-
bewahrten Klassikern ebenso attraktive Neuheiten.

Dauer: 20 bis 60 Minuten

Reflexion

Konkrete Umsetzungsmassnahmen festhalten und die Anwendung
im Schulalltag stehen im Vordergrund. Dies geschieht jeweils in
Gruppen- oder Einzelarbeit.

Dauer: 5 bis 60 Minuten

Spielerischer Abschluss

Als Abschluss einer Weiterbildungseinheit soll der Spass nicht zu
kurz kommen. In unseren Ateliers steht der interaktive Spielpark be-
reit, bestehend aus actiongeladenen Grossspielen, gesammelt aus
der ganzen Welt. Traditionelle und moderne Spiele aus verschiede-
nen Kulturen stehen fur Sie unter professioneller Anleitung und
Betreuung durch unser Team bereit. Einzelne Spiele erfordern Treff-
sicherheit, andere taktisches Koénnen oder ein bisschen Glick. Dabei
muss man keine Regeln lernen — man hat Spass ab der ersten Minute!
Dauer: 30 bis 120 Minuten

PREISE
Weiterbildung
Grundpauschale bis 25 Lehrpersonen CHF  300.00
Grundpauschale bis 50 Lehrpersonen CHF  600.00
zuziglich pro Person halber Tag CHF  35.00
zuziglich pro Person ganzer Tag CHF  45.00

jedoch pro Weiterbildung mindestens CHF 1'000.00

Reisespesen werden zusatzlich verrechnet.
Material

Schulen erhalten 20% Rabatt auf unser Sortiment. Informieren
Sie sich in unserem Internetshop unter www.shop.play4you.ch



