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Spiel, Spass und Bewegung

Bewegung macht Spass und gibt Lernimpulse

Bewegung ist fur die Entwicklung von Kindern wichtig. Eine aktive Bewegungsforderung ist daher ein wichtiger Bestandteil einer vielfaltigen
Schulkultur. Attraktive Angebote in den Pausen gehdéren ebenso dazu wie Projekttage und Bewegungseinheiten wahrend der Lektion.

Die Zielsetzung eines Projekttages kann dem Thema angepasst werden (Gesundheit, Bewegung, Zirkus usw.). Eine vielfaltige Bewegungslandschaft
lasst die Kinder Neues erleben, starkt ihre Sozialkompetenz und fordert die Bewegungsfreude. Bringen Sie Spiel- und Bewegungsfreude in Ihr Schul-

haus.

ABLAUF

Die Projekttage kénnen in Form eines Workshops oder als Posten-
system durchgefiihrt werden.

Beim Workshop besucht eine Klasse den Workshop und die restli-
chen Klassen den Regelunterricht.

Dauer: in der Regel eine Lektion, kann jedoch auch kiirzer oder lan-
ger angesetzt werden.

Beim Postensystem werden alle Schiiler in Gruppen eingeteilt und
besuchen im Rotationssystem die verschiedenen Posten.
Dauer: pro Posten 20 bis 45 Minuten

MOGLICHER ZEITPLAN MIT POSTEN

07:00 Uhr Aufbau

08:00 Uhr Begrissung und Einflhrungsshow
08:30 Uhr Posten 1

09:00 Uhr Rotationszeit

09:10 Uhr Posten 2

09:40 Uhr Rotationszeit

09:50 Uhr Pause

10:10 Uhr Posten 3

10:40 Uhr Rotationszeit

10:50 Uhr Posten 4

11:30 Uhr Plenum mit gemeinsamem Abschluss
12:00 Uhr Abbau

Die Auswahl der Workshops und die Gruppengrésse bestimmen

den Zeitplan. Pro Gruppe kénnen 10 bis 30 Kinder eingeteilt wer-
den.

Angebots- und Preisanderungen vorbehalten. Alle Preise inkl. Mwst.

MODULE

Folgende Posten kénnen ausgewahlt werden:
¢ Sport Stacking

+ Dice Stacking

¢ Jonglieren

+ Balance-Parcours

¢ Spielpark

¢ Curling ohne Eis

¢ Waurf- und Fangspiele

¢ Geschicklichkeitsspiele

¢ Blokus-Turnier (Strategiespiel)
¢ Zielwurfspiele

+  Kiwido
¢ Devil Stick
¢ Diabolo

* Brainfitness-Parcours
¢ Aufgaben-Stafette
Weitere Posten auf Anfrage.

PREISE
Leitung
1 Animator halber Tag CHF 550.00
1 Animator ganzer Tag CHF 800.00

Module
Pro Posten kommt ein Materialaufwand zwischen CHF 100.00 und
CHF 300.00 hinzu.

Reisespesen werden zusatzlich verrechnet.

Die aufgeftihrten Preise richten sich nach einer Gruppengrésse von
max. 30 Schuler. Idealerweise wird jede Gruppe von einer Lehr-
person begleitet und pro Posten sind 1-2 Lehrpersonen stationiert.
Fur die Posten Stacking und Jonglieren ist die Leitung durch
playdyou erforderlich.



